System dozoru elektronicznego w Polsce w latach 2009-2023 w ocenie skazanych i specjalistow.
Wyzwania, szanse, perspektywy.

W zaktadach karnych w Polsce przebywa obecnie okoto 71 000 osadzonych. Kara bezwzglednego
pozbawienia wolnosci, cho¢ czesto postrzegana jako jedyna adekwatna reakcja na przestgpstwo niesie
za sobg szereg konsekwencji dla 0sob skazanych, a takze dla ich rodzin. Przeludnione zaktady karne sa
tez duzym problemem dla Wymiaru Sprawiedliwosci. Dlatego na $wiecie zaczgto poszukiwaé
nieizolacyjnych alternatyw dla kary pozbawienia wolnosci, jedng z nich jest monitoring elektroniczny.
Dla skazanych, ktérzy popehili cigzkie przestgpstwa, pobyt w wiezieniu jest nieunikniony, jednak dla
0sob, ktore dopuscity sie mniej powaznych czynéw, alternatywa moze by¢ odbycie kary w Systemie
Dozoru Elektronicznego (SDE) i unikniecie cze$ci negatywnych konsekwencji izolacji wieziennej. W
Polsce SDE nie jest odrebna kara, przede wszystkim stanowi sposéb wykonywania kary pozbawienia
wolno$ci i polega na kontroli skazanego, przebywajacego poza zakladem karnym, przy uzyciu
urzadzenia monitorujacego.

W 2020 roku do SDE trafito okoto 12 000 skazanych, ale ztozonych zostalo az 44 000 wnioskow o
udzielenie zezwolenia na odbywanie kary w tym systemie. Co wigcej, z danych Biura Dozoru
Elektronicznego wynika rowniez, ze wystgpuja istotne réznice pomigdzy stosowaniem SDE przez
poszczegodlne okregi sadowe. W 2020 r. dokonano tacznie 9857 instalacji, przy czym najwigcej w okregu
katowickim (1954), a najmniej w rzeszowskim (319). W $wietle tych faktow istotne jest zaré6wno
empiryczne zbadanie przyczyn odmownych decyzji sedziow (w tym indywidualnych cech spoteczno-
demograficznych skazanych ubiegajacych si¢ o zgodg na SDE), jak i zbadanie r6znic i ich przyczyn w
praktyce stosowania SDE w poszczegolnych regionach Polski. Pierwszym problemem badawczym jest
wiec zbadanie praktycznego wymiaru stosowania SDE w Polsce.

Jednoczesnie niezwykle waznym aspektem sa dolegliwosci jakie skazani odnoszg w zwiazku z kara
pozbawienia wolnosci. Izolacja spoleczna, w tym izolacja wi¢zienna, nie jest sytuacjg naturalna, przez
co wywotuje dolegliwosci i konsekwencje, zarowno w sferze fizycznej, spotecznej jak i psychiczne;.
Natomiast nadal niewystarczajagco duzo wiemy o wpltywie monitoringu elektronicznego na zycie
skazanych. Badania zagraniczne wskazuja, ze cho¢ monitoring elektroniczny mial by¢ wolny od
skutkow 1 dolegliwosci izolacji to nie do konca tak jest. Dodatkowo nie jest zbadane, jakie konsekwencje
ponosza osoby zamieszkujace wraz ze skazanymi odbywajacymi kar¢ w SDE. Istotne wydaje si¢ zatem
zbadanie dolegliwosci, jakich do$wiadczaja skazani i ich rodziny w polskich warunkach dozoru
elektronicznego i jest to drugi problem badawczy, ktory chce poruszy¢.

Celem prowadzonych przeze mnie badan jest kompleksowe zbadanie funkcjonowania Systemu Dozoru
Elektronicznego w Polsce z perspektywy pracownikéw wymiaru sprawiedliwosci oraz skazanych,
majacych dos§wiadczenie odbycia kary pozbawienia wolnosci w SDE. Celem jest takze wyodrebnienie
dolegliwosci, jakich doswiadczaja skazani odbywajacy kare w tym systemie. By osiagnac¢ zamierzone
cele 1 odpowiedzie¢ na postawione pytania badawcze przeprowadzg analizg literatury, obowigzujacych
regulacji i danych statystycznych (w Polsce i wybranych panstwa obcych), a nastepnie przeprowadze
35 wywiadow eksperckich z pracownikami wymiaru sprawiedliwosci (sedziowie, funkcjonariusze
Stuzby Wigziennej, kuratorzy, adwokaci, pracownicy Biura Dozoru Elektronicznego), 20 wywiadow ze
skazanymi, ktorzy majg doswiadczenie odbycia kary pozbawienia wolnosci w SDE oraz 10 wywiadow
z cztonkami rodzin 0s6b skazanych.

Wyniki prowadzonych przeze mnie badan zostang opublikowane w formie artykutow naukowych w
miedzynarodowych i krajowych czasopismach, a takze przedstawione na wystapieniach podczas
krajowych 1 migdzynarodowych konferencji naukowych. Koncowe analizy zostang natomiast
przedstawione w kompleksowym raporcie dotyczacym praktycznego wymiaru SDE w Polsce.





